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Palabras de
            nuestro director 

El año 2023 estuvo marcado principalmente por tres 
actividades:
1. La implementación del proyecto sobre migrantes 

venezolanos a Colombia y a Estados Unidos, 
conjuntamente con Boston College y las 
universidades de Miami, la Florida y Texas, 
financiado por el National Institute on Health;

2. El incremento de la actividad de Nuevos Rumbos 
en el área de la salud mental, que produjo varios 
proyectos que serán implementados en 2024;

3. El incremento del número de publicaciones y de 
proyectos de investigación; por cuarto año 
consecutivo ese número aumentó, llegando a 19 
publicaciones (de las cuales dos son libros), y cinco 
proyectos activos.



Palabras de
            nuestro director 

Pero la situación no es fácil: para entidades pequeñas, 

sin ánimo de lucro y muy centradas en investigación, 

conseguir financiación en un país con fuertes 

polarizaciones políticas resulta complicado. Es inevitable 

mirar hacia el exterior. 

Pero también es importante hacer replanteamientos, 

hacer nuevos contactos y buscar temáticas que se 

encuentran estrechamente ligadas a las que han sido 

nuestro foco de atención durante más de dos décadas 

(el consumo de drogas y de alcohol) y que pueden abrir 

la puerta para lograr una mejor comprensión de la 

realidad de nuestro país…



Palabras de
            nuestro director 

Por ejemplo, el creciente uso de vapeadores y 

cigarrillos electrónicos entre nuestros adolescentes; 

el incremento de la delincuencia y la inseguridad; y 

los innumerables problemas de estrés, ansiedad y 

malestar que surgen de las dificultades laborales, 

políticas y económicas del momento que vivimos.

Todo este significa un reto sustancial. Pero, a fin de 

cuentas, afrontar retos es lo que hemos hecho desde 

el primer día.



Proyectos 



Migrantes (Boston College): Se terminó la segunda ola de recolección de información en  Medellín; en Bogotá falta 
un 25%. Se ha iniciado el proceso de publicaciones con los datos de la primera ola, que ya permiten comparaciones 
entre Estados Unidos y Colombia.

Redes sociales y afectividad: Se terminó el instrumento con la colaboración de uno de los pasantes de la 
Universidad de Miami, se completó el marco teórico y se solicitó un apoyo financiero para la primera fase al Boston 
College.

CEV (recolección de datos y conversatorios con padres y alumnos): Se tienen datos de más de 6.000 jóvenes de 
Bogotá, Cali, Montería, Pereira, Manizales e Ibagué. 

Suicidio en adolescentes: Presentado a NIH por USD 350.000 y una duración de dos años. Estamos a la espera de la 
decisión.

App tratamiento: el proyecto fue presentado a una convocatoria de la Unión Europea llamado Synergy Grant; es un 
proyecto de €1’200.000. 

ISSUP: Se hizo el evento de lanzamiento, asistimos al encuentro de Buenos Aires con dos ponencias; elaboramos 
tres boletines trimensuales como capítulo y realizamos tres webinars (toxicología del alcohol, prevención basada 
en la evidencia en América Latina y estigma). 

Proyectos



IBEM-U: Se publicó el primer artículo y el segundo está terminado. 2024 será el año de análisis de datos.

Podcasts: se publicaron 19 en 2023.

Gimnasio Fontana: Se ejecutó IBEM y se hicieron conversatorios con estudiantes y padres.

Gimnasio Moderno: se ejecutó el programa IBEM con estudiantes de octavo y noveno.

Ejecutamos CQC en tres poblaciones (Zipaquirá, Madrid y Funza) con un contrato con la Fundación Chaia  por 
$165’000.000.

Firmamos un contrato con la OPS para hacer una revisión sistemática sobre los cambios asociados a la 
legalización de la marihuana. $35’000.000.

Proyectos



Hicimos contacto con la empresa SLB (Schlumberger) y con Fedesco (cooperativa de trabajadores de 
Schlumberger). Al final del año se dieron dos capacitaciones, se hicieron 109 evaluaciones psicológicas 
de empleados y se produjeron 12 podcast. Esto produjo $40’000.000. Se espera que en el 2024 
tengamos un contrato mucho más grande.  

Tuvimos un proyecto con la Fundación Selección Colombia: capacitación en Juego Limpio, en Bogotá, 
Cali y Medellín; el dinero recibido fue donado a dos fundaciones: Princesas Guerreras 
(empoderamiento femenino) y a Inti Tekoa (formación en ciudadanía). $16’000.000

Estamos haciendo todos los trámites para poder concursar en Minciencias, a pesar de que ese 
ministerio está funcionando muy mal.

Augusto Pérez y Alejandra Villamil hicieron una ponencia online en Estambul, Turquía, invitados por la 
organización Green Crescent de ese país. Hubo 2.000 asistentes.

Se inició el trabajo de ILAPPE (Inventario Latino Americano de  Practicas de Prevención con Evidencia), 
promovido por el Observatorio Europeo de Drogas; participan Portugal, España, Colombia, Brasil, 
Uruguay, México, Argentina y Perú. CNR representa a Colombia.

Proyectos



CQC indígenas (NIH): Fue rechazado por fallas en la plataforma: no se pudo subir.

Poblaciones vulnerables: Se hizo el proyecto, pero por razones administrativas MinCiencias no lo 
aceptó (se requería un registro previo que no hicimos. Está en proceso). 

Mujeres , drogas y delito: (MinJusticia): se elaboró, pero por razones burocráticas no logramos la 
aprobación.

Proyectos fallidos



Formación Miembros   
              Nuevos Rumbos 

Juliana Mejía terminó su  4º año de  
doctorado con la Universidad de Maastricht 
(Países Bajos). Su proyecto se encuentra en la 
fase de recolección de información y ya 
publicó el primer artículo, otro está 
terminado  y hay otros en construcción. 
Faltan algunos seguimientos, pero 2024 será 
año de análisis de datos

Alejandra Villamil terminó el sexto 
semestre de doctorado en la 
Universidad de los Andes. 

Leidy Cabrera terminó su segundo 
año de doctorado en Ciencias 
Sociales en la Universidad de 
Valencia.

Catalina Pinto continuó su 
maestría en los Andes. 



Pasantes y 
practicantes



Dos pasantes de la Universidad de Miami fueron aceptados por un período de tres meses a 
partir de finales de mayo y hasta agosto. Apoyaron principalmente los proyectos de 
Migrantes, Redes Sociales y CEV.

Un practicante de psicología de los Andes.

Pasantes y   
Practicantes



Viajes



Juan Pablo García viajó a Medellín varias veces para instalar y recoger la 
información de las dos olas del proyecto migrantes.

Juliana Mejía viajó a Medellín en septiembre al congreso de patología dual, como 
ponente.

Jennifer Toro viajó a Medellín y Cali para hacer la capacitación de Juego Limpio.

Montería: Augusto Pérez fue invitado en abril por la Asociación de Capitales y la 
Escuela de Medicina de la Universidad del Sinú.

Buenos Aires: Augusto Pérez y Juliana Mejía asistieron en abril al Encuentro 
regional de ISSUP.

Miami: Augusto Pérez y Juliana Mejía asistieron en octubre al International Board
de Miami University, School of Nursery and Health Sciences.

Juliana Mejía viajó en noviembre a Brasil para el congreso de ISSUP Brasil e hizo 
una ponencia.

Viajes



Publicaciones



Sahbaz, S., et al. (en prensa). Measuring anxiety among Latino migrant population within-country and between-
country comparisons. Assessment Journal.

Salas-Wright, C., Mejía-Trujillo, J., Maldonado-Molina, M., García, M.F., Bates, M., Schwartz, S., Calderón, I., & 
Pérez-Gómez, A. (en prensa). Interplay of Pre-Migration Crisis Exposure and Post-Migration Cultural Stress on
Depression among Venezuelan Crisis Migrants in Colombia. Cultural Diversity and Ethnic Minority Psychology

Salas-Wright, C.P., Schwartz, S.J., Maldonado-Molina, M.M., Keum, B.T., Mejía-Trujillo, J., García, M.F., Cano,
M.A., Bates, M. & Pérez-Gómez, A. (accepted Dec. 13, 2023). Online Xenophobia and Mental Health among
Venezuelan Migrant Youth in Colombia: The Interplay with “In-person” Discrimination. American Journal of
Orthopsychiatry.

Mejía-Trujillo, J. & Pérez-Gómez, A. (2023). Diez años de implementación del sistema preventivo Comunidades 
Que se Cuidan en Colombia. En Scoppetta-DG, O, Mejía-Trujillo, J. & Pérez-Gómez, A.  (editores) (2023). Journal
of Concurrent Disorders, vol. 5 (3). Special Issue, p. 67-83.

Pérez-Gómez, A. & Villamil-Sánchez, A. (2023). Conclusiones: el futuro de la investigación sobre salud mental y 
adicciones en América Latina. En Scoppetta-DG, O., Mejía-Trujillo, J. & Pérez-Gómez, A.  (editores) (2023).
Journal of Concurrent Disorders, vol. 5 (3). Special Issue, p. 122 - 128

Publicaciones En el año 2023 La Corporación Nuevos Rumbos tuvo 19 publicaciones, 
el número más alto de toda su historia. Esto se debe, en parte, a los 

vínculos internacionales.



Scoppetta-DG, O, Mejía-Trujillo, J. & Pérez-Gómez, A.  (editores) (2023). Journal of Concurrent Disorders,
vol. 5 (3). Special Issue.

Pérez-Gómez, A., Villamil-Sánchez, A. Scoppetta D-G, O. & Mejía-Trujillo, J. (3ª ed.) (en prensa). Historia 
del consumo de sustancias psicoactivas en Colombia. Corporación de Investigaciones Biomédicas.

Pérez-Gómez, Villamil, A., Scoppetta, O., & Mejía-Trujillo, J. (2023). How much does it cost to the family
for one of its members to be a drug and alcohol user. Journal of Concurrent Disorders.

Kokole, D. et al., (2023). Country and policy factors influencing the implementation of primary care-based
alcohol screening: a comparison of Colombia, Mexico and Peru. Global Public Health. 18(1)
2207410 https://doi.org/10.1080/17441692.2023.2207410

Mejía-Trujillo, J., Pérez-Gómez, A., de Vries, H., & Mercken, L. (2023). Evaluating effects of IBEM-U on
decreasing alcohol consumption and heavy episodic drinking among university students in Colombia:
protocol for a randomized control trial. Contemporary Clinical Trials Communications.

Publicaciones

https://doi.org/10.1080/17441692.2023.2207410


Cardozo, F., Brown, E.C., Mejía-Trujillo, J., & Pérez-Gómez, A. (2023). Moderated mediation of motivation
and self-efficacy in a brief motivational interviewing intervention to reduce youth alcohol use. Drugs:
Education, Prevention and Policy. DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.1080/09687637.203202167649

Kokole, D., Jané-Llopis, E., Mercken, L., Natera, G., Pérez-Gómez, A., Mejía-Trujillo, J., Piazza, M., 
Bustamante, I., O’Donnell, A., Kaner, E., Shulte, B., de Vries, H. & Anderson, P. (2023). Protocol for a
process evaluation of SCALA study – Intervention targeting scaling up of primary health care-based
prevention and management of heavy drinking and comorbid depression in Latin America. Evaluation and
Program Planning, 97 102217 https://doi.org/10.1016/j.evalprogplan.2022.102217

Pérez-Gómez, A. & Mejía-Trujillo, J. (2023).  El libro de las drogas: las sustancias, sus efectos y su impacto 
social. Corporación para Investigaciones Biológicas. 

Scaramutti, C. et al. (2023). Service Needs, Context of Reception, and Perceived Discrimination of
Venezuelan Immigrants in the United States and Colombia. Journal on Migration and Human Security, 1-
17, https://doi.org/10.1177/23315024231216668

Scoppetta-DG, O., Mejía-Trujillo, J. & Pérez-Gómez, A. (editores) (2023). Mental Health and Addictions in
Latin America. CDS Press, Woodbridge, Canada.

Publicaciones

https://doi.org/10.1080/09687637.203202167649
https://doi.org/10.1016/j.evalprogplan.2022.102217
https://doi.org/10.1177/23315024231216668


Pérez-Gómez, A., Mejía-Trujillo, J., & Villamil, A. (2023). Hechos y ficción sobre la legalización de la 
marihuana. Razón Pública, agosto

Pérez-Gómez, A., Mejía-Trujillo, J., & Scoppetta, O. (2023). Legalización de la marihuana: ¿Para dónde 
vamos?. Infodrogas.com, julio 31

Pérez-Gómez, A., Villamil-Sánchez, A. Scoppetta D-G, O. & Mejía-Trujillo, J.  (2023). Historia del consumo 
de sustancias psicoactivas en Colombia. Corporación de Investigaciones Biomédicas.

Mejía-Trujillo, J., Pérez-Gómez, A., Montero-Zamora, P., Schwartz, S., Brown, E., & Salas-Wright, C. (2023). 
Una mirada, dos lugares: experiencias de migración venezolana en Colombia y Estados Unidos. Papeles de 
Población 115. DOI: http://dx.doi.org/10.22185/24487147.2023.115.08 

Publicaciones

http://dx.doi.org/10.22185/24487147.2023.115.08
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Equipo de comunicaciones



# Publicaciones página web NR 148
#Publicaciones Facebook 171
#Publicaciones Instagram 171
#Publicaciones Twitter 171
#Publicaciones LinkedIn 171
#Apariciones en medios de

comunicación e instituciones

17

Informe equipo
            de comunicaciones 

Resumen publicaciones año 2023

En las redes sociales de Instagram y Facebook hubo 
buen alcance, teniendo en cuenta que no se hicieron 
pautas publicitarias en estas redes. Las visualizaciones 
de estas redes y de Twitter también tuvieron un 
incremento en la mayoría de los meses.  

Alcance publicaciones
Género: mujeres 66% hombres 34%
Rangos de edad: 18-24, 25-34, 35-44,45-54
Ciudades principales:Bogotá (38.7-32.2%)

Medellín Cali y Manizales (4.9-3%)
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Alcance, interacciones

Ranking 5 mejores meses redes sociales

Diciembre Octubre Marzo Junio Febrero

Para consultar a detalle este informe, dar clic aquí

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/nuevosrumbos.org/assets/documents/Informe_comunicaciones_2023.pdf


ESTADOS FINANCIEROS



Ingresos

PROYECTOS NACIONALES DE INVESTIGACIÓN Y PREVENCIÓN PROYECTOS EN EL EXTERIOR DE INVESTIGACIÓN Y PREVENCIÓN

VENTA LIBRO " CATORCE CRIMINALES"

Estados financieros

La Corporación recibió ingresos operacionales en el 2022 por $905.881.025 



Estados financieros

886.989.358

Egresos

Gastos Operacionales de Administración

La Corporación tuvo egresos operacionales de $886.989.358 



ALIADOS



Nuestros aliados



• El año 2023 fue un año difícil, pero logramos sostenernos gracias al trabajo con Boston College, en el que 
se involucró todo el equipo; la implementación de CQC al final de año también fue de mucha ayuda. Lo más 
notable de este año es la gran inversión de trabajo en la elaboración de proyectos nuevos, y el incremento 
en las publicaciones. Se abren perspectivas interesantes con la empresa privada, especialmente para 
desarrollar proyectos en salud mental.

Conclusión



PROYECTOS 

2024



Está en preparación un nuevo proyecto, también para NIH, sobre suicidio, por USD 400.000 
en asocio con la ONG Buscando Ánimo.

Continuar con ISSUP

Continuar con ILAPPE

Continuar con Migrantes

Se continuará el trabajo con ICVF; ya se publicó un artículo, hay otro terminado  y uno más 
en proceso.

Se continuará la implementación de IBEM-U con más de 300 universitarios como parte de 
la tesis de doctorado de Juliana Mejía.

Se implementará el proyecto Assertum en cerca de 300 niños de 9 a 12 años como parte de 
la tesis de doctorado de Alejandra Villamil.

Proyectos 2024



Estamos en conversaciones con algunos municipios de Cundinamarca para implementar CQC.

Se hará seguimiento a todas las convocatorias nacionales de gobernaciones y alcaldías.

Se convino tener dos pasantes de la School of Nursery and Health de la Universidad de Miami.

Se trabajará en la publicación  del libro Prevention in the World, pues todos los países 
participantes ya entregaron los borradores.

Se planea crear un observatorio sobre  CEV y se preparan nuevas recolecciones de datos a lo largo 
del año. 

Se espera concretar contratos de asesoría en salud mental con SLB  y Fedesco.

Se preparan reuniones con la Alcaldía de Bogotá y la Gobernación de Caldas

Proyectos 2024



Para más información acerca de nuestra 
Corporación visita www.nuevosrumbos.org o 
síguenos en nuestras redes sociales. 

cnuevosrumbos

cnuevosrumbos

cnuevosrumbos



Calle 28 No 13A - 24 Oficina 510
Bogotá, Colombia

(571) 3004069

Corporación Nuevos
Rumbos Oficial

Corporación Nuevos
Rumbos
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